
Zutaten:
grüner Spargel
weißer Spargel
fruchtiger Essig (z.B. Passionsfrucht, Himbeer, Johannisbeer)
natives Olivenöl
Salz
Pfeffer
Erdbeeren

Spargel-Rohkost Salat mit Hirschschinken und frischen Erdbeeren

www.brixentaler-kochart.at

Zubereitung:
Spargel weiß und grün zu gleichen Teilen schälen.

Anschließend mit dem Spargelschäler die Spargel zu hauch-
dünnen Fäden hobeln.

Dann mit einem fruchtigen Essig (Passionsfrucht, Himbeer, 
Johannisbeer) und nativem Olivenöl marinieren, salzen, pfef-
fern, vorsichtig mischen und 10 Minuten ziehen lassen.

Die Erdbeeren in spalten schneiden und unter den Salat 
heben.

Anrichten und mit Hirschschinken garnieren. Dazu ofenwar-
mes Gebäck reichen.

Gutes Gelingen wünscht Ihnen: Familie Hauser vom Restaurant Hotel Klausen, 6365 Kirchberg in Tirol, Klausen 8, Telefon +43 (0)5357 2128, E-Mail: klausen@kitz.net
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